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SOBRE EL CURSO

@®RESUMEN

El concepto de Clinica de Alta Complejidad alude a
un ambito de trabajo desafiante para los
terapeutas, caracterizado por dinamicas
relacionales de dificil manejo, agresivas, o
emocionalmente muy activas en sesion. Los focos
de trabajo a menudo incluyen consumo de drogas,
historias de maltrato o abuso sexual, desarrollo de
relaciones afectivas violentas, etc. En este tipo de
clinica los diagndsticos psiquiatricos concurrentes
son el de trastorno de la personalidad, psicosis,
alteraciones del animo con comportamiento
suicida y adicciones.

El curso se enmarca en un método de trabajo de
orientacion constructivista, que sigue la tradicion
cognitiva y evolutiva de Vittorio Guidano (1991;
1999; 2001), para incorporar una
conceptualizacion narrativa desarrollada por el
centro Cipra (Diaz, 2016). Enfatiza un estudio
idiosincrasico, preciso y valido de las percepciones
asociadas al problema terapéutico, con especial
atencion a los formatos de integracion que el
paciente puede utilizar.

Curso Certificado

OBJETIVOS

Conoceran los aspectos teéricos y
mecanismos de trabajo en psicoterapia
constructivista con personas con
cuadros clinicos de alta complejidad.

Entrenaran estrategias de entrevista y
andlisis de caso desde la mirada
propuesta.

MODULOS

o Introduccion:
- Qué entendemos por clinica de alta complejidad.

- Abordajes iniciales y desarrollo del modelo.
- Bases tedricas para un modelo en clinica de alta
complejidad

Psicoterapia narrativa constructivista
o - Criterios gnoseologicos de andlisis
- Criterios ontoldgicos de andlisis
- Formatos de referencia cruzada e integracion en el
problema terapéutico
- El punto de vista identitario
- Método de intervencién

o Intervencion en alteraciones clinicas especificas
- Conducta suicida
- Adicciones
- Desorden de la personalidad de tipo limite
- Psicosis
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Duracion del Curso:
72 horas pedagdgicas
Desde el 17 de abril a el 4 de julio de 2020

Horario de Clases:
Viernes 18:00 a 21:00
Sabados (5 en el semestre) 9:00 a 14:00

Evaluacion:

- Estudio de caso desde la mirada propuesta (dos
entregas).

- Autoevaluacion a partir de criterios de
participacion, motivacion y aprendizaje.

Arancel del curso:
$750.000.-

Formas de Pago:

- Hasta 4 cheques,

- Transferencia bancaria por el monto total
- Tarjeta de crédito a través del mall virtual de la
Universidad de Concepcion en los meses que le
permita su tarjeta.

PROFESORES

RODRIGO DiAZ OLGUIN.

PSICOLOGO, ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA
POSTRACIONALISTA. DIPLOMADO EN TRATAMIENTO Y
REHABILITACION DE ADICCIONES PARA POBLACION GENERAL,
UNIVERSIDAD DE CHILE. PSICOLOGO CLINICO UNIDAD DE
PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL HOSPITAL “LAS HIGUERAS” Y
COMUNIDAD TERAPEUTICA “LA CASA CHICA”

RODRIGO INOSTROZA CEA.

PSICOLOGO, MAGISTER(C) EN PSICOTERAPIA POST -
RACIONALISTA USACH, ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA
POSTRACIONALISTA. PSICOLOGO CLINICO UNIDAD DE
PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL HOSPITAL “LAS HIGUERAS”,
CON EXPERIENCIA EN ATENCION PRIMARIA DE SALUD

CAROLINA INOSTROZA ROVEGNO.

PSICOLOGA, DOCTORA EN PSICOLOGIA, MENCION BIENESTAR Y
SALUD MENTAL, UDEC. MAGISTER EN PSICOLOGIA DE LA
SALUD, UDEC. DIPLOMADA EN SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA
COMUNITARIA, UDECHILE. DOCENTE DEPARTAMENTO
PSIQUIATRIA Y SALUD MENTAL Y DEPARTAMENTO DE
PSICOLOGIA, UDEC.
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