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SOBRE EL PROGRAMA
DESCRIPCION GENERAL

Postitulo dirigido a Psicdlogos(as) que se encuentren interesados(as) en profundizar en el trabajo clinico
de los Trastornos afectivos en la infancia y la adolescencia.

El presente postitulo estd destinado a desarrollar habilidades terapéuticas, de analisis, disefio, e
implementacion de intervenciones psicoterapéuticas con nifios, nifias y adolescentes, con una mirada
ecologica desde un enfoque cognitivo conductual y evolutivo. Al mismo tiempo se analiza el rol de la relacion
terapéutica dentro del proceso terapéutico asi como la comprension del abordaje psicofarmacologico.

CONTENIDOS

Maodulo 1: El proceso de intervencion psicoterapéutica.

Modulo 2: Aspectos evolutivos y contextuales en el desarrollo afectivo relacional, en nifios, nifias y
adolescentes.

Madulo 3: Desarrollo de psicopatologia afectiva en la infancia y la adolescencia

Madulo 4: Psicofarmacologia para Psicdlogos en contextos de Trastornos Emocionales en la Infancia y
Adolescencia

Madulo 5: El proceso de exploracion clinica y el analisis de informacion en la formulacion de los problemas
de salud mental en la Infancia y la adolescencia

Maodulo 6: Disefio de intervenciones psicoterapéuticas y técnicas de intervencion

Modulo 7: El proceso de implementacion de agenda terapéutica y la evaluacion de resultados.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar habilidades necesarias para llevar a cabo intervenciones psicoterapéuticas en nifios, nifias y
adolescentes que presenten sintomatologia afectiva, desde un modelo ecoldgico, cognitivo conductual y
evolutivo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Profundizar en los aspectos tedricos que sustentan la intervencion psicoterapéutica en trastornos
afectivos en nifios, nifias y adolescentes desde un modelo ecoldgico, cognitivo conductual y
evolutivo.

2. Revisar aspectos contextuales y evolutivos en el desarrollo de psicopatologia afectiva.

3. Revisar aspectos psicofarmacologicos en el trabajo con cuadros afectivos en la infancia y la
adolescencia

4. Planificar, organizar, implementar y evaluar intervenciones psicoterapéuticas en nifios, nifias y
adolescentes con sintomatologia afectiva.
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SOBRE EL PROGRAMA

METODOLOGIA

- Sesiones presenciales online con los docentes

- Lectura y actualizacion bibliografica

- Reflexiones de casos clinicos y ejercicio profesional
EVALUACION Y ASISTENCIA
La evaluacion se realizard mediante:

- Seminarios tedricos por modulo.

Nota minima de 4.0 en evaluaciones
HORARIOS
Clases online en vivo cada 2 semanas. Martes de 18:30 a 20:30
DURACION Y FECHAS

Programa de 55 horas cronoldgicas equivalente a 72 horas pedagégicas

Fecha Inicio: 22 de Noviembre de 2022
Fecha Termino: 23 de Junio de 2023

VALOR: $350.000.-
FORMA DE PAGO

Transferencia bancaria o tarjeta de crédito a través del mall virtual de la Universidad.
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SOBRE EL PROGRAMA
EQUIPO DOCENTE

Ps. Marcela Maldonado Diaz

Psicologa Universidad de Concepcion

Magister en Psicologia de la Salud

Psicoterapeuta Infanto Juvenil

Docente Depto. de Psicologia

Facultad de Ciencias Sociales Universidad de Concepcion

Dr. Ps. Pablo Vergara Barra

Psicologo Universidad de Concepcion

Magister en Psicologia del Desarrollo Infanto Adolescente
Doctor en Salud Mental

Psicoterapeuta Infanto Juvenil

Académico Depto. de Psiquiatria y Salud Mental

Facultad de Medicina Universidad de Concepcion

Dra. Carmen Gloria Martinez

Médica Cirujana

Psiquiatra Universidad de Chile

Directora del Programa de Especializacion Médica en Psiquiatria de la Infancia y
Adolescencia y Académica del Depto. Psiquiatria y Salud Mental

Facultad de Medicina Universidad de Concepcion
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